ﬁ .Hey, das soll wohl schmecken?"

¥ Am Dienstag, den 28.10.2014 gab es belegte Brote mit Ei, Wurst
UNTERI REGENBOGEN" und Kdse, ObstspieBe, Gemiiseteller und eine leckere

Evang Kindergarien Lasg

Mandarienenquarkspeise zum Frihstiick -
also alles gesunde Sachen. Was war
eigentlich los im Evangelischen
Kindergarten Langula ,Unterm
Regenbogen™?

Die Zahndrztin Dr. med. Ursula Moschkau
hatte fiir die Regenbogenkinder des
Kindergartens Langula ein gesundes und
zahnfreundliches Frihstiick vorbereitet.
Die Platten mit den belegten Broten waren
sehr ansprechend und schdn fiir unsere
Kinder hergerichtet. Sie waren mit Petersilie, Johannesbeeren und Salat verziert.
Vor allem die Kleinsten in unserer Einrichtung
% untersuchten die Petersilie griindlich. Ob man
8\ das Essen kann? Sie probierten es zégerlich
und stellten fest, dass Petersilie ja gar nicht
mal so komisch schmeckt, wie sie aussieht!
6anz im Gegenteil, denn die Petersilie war als
erstes aufgegessen. Satt und zufrieden
konnten die Kinder in den Tag starten, um die
Welt mit all ihren Sinnen zu entdecken und zu
untersuchen.

Die GroBen in unserem Kindergarten

stellten im Kindertreff eine groBe Tafel, an
der alle Kinder Platz fanden. Sie gestalteten
den Tisch mit Servietten und ein paar Kerzen.
Das sorgte fiir eine gemiitliche Atmosphdre.
Dieses gemeinsame Frihstiick regte die Kinder
in Gesprdchen an, um iiber gesunde
Nahrungsmittel nachzudenken.

Die Regenbogenkinder und das gesamte

Regenbogenteam mdchten sich hiermit noch einmal ganz herzlich bei Frau Moschkau
und ihrem Team fiir das gesunde Frihstiick und die intensive und sehr gute
Zusammenarbeit bedanken.

Seien Sie nun herzlichst gegriit von den Regenbogenkindern und dem Regenbogenteam des
Evangelischen Kindergartens ,Unterm Regenbogen” in Langula.

PS: Wenn Sie noch ein bisschen mehr lber uns erfahren mochten, dann schauen Sie doch einfach
mal bei uns hinein oder besuchen uns unter: www.kindergarten-langula.de.




